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Metsora

Lason Tov Diye Bir Sey Var midir?

Hahamlarimiz, bu haftaki perasanin
temasi olan tsaraat olgusunu bir
hastalik olarak degil, lason ara,
yani baskalari hakkinda olumsuz
veya zarar verici big¢imde konusma
glinahinin mucizevi bir sekilde
alenen ifsa edilmesi olarak
anlamislardir. Yahudilik, sdzlerin
iyilestirme veya zarar verme,
onarma veya yikma glici izerine
istikrarli bir tefekkiirdir. Tanrai,
tipki dinyayi sdzlerle yaratmis
oldugu gibi, bizi de sozleri
kullanarak iliskiler yaratma ve
mahvetme gicluyle donatmistir.

Hahamlarimiz Iason ara hakkinda
¢cok sey sdylemisler, ama onun
mukabili olan lason tov, yani “iyi
konusma” hakkinda neredeyse higbir
sey soOylememislerdir. Boyle bir
terim ne Babil Talmudu’nda ne de
Yerusalayim Talmudu’nda yer
almaktadir. Yalnizca iki midras
metninde gorilmektedir (ve orada,
Tanri’yi ovmekten bahsetmektedir) .
Ama lason ara, Tanri hakkinda
olumsuz konusmak demek degildir.
Iinsanlar hakkinda olumsuz konusmak
demektir. EJer insanlar hakkinda
olumsuz konusmak bir giinahsa, o
zaman onlar hakkinda iyi konusmak
da bir mitsva midir? Ben 0Oyle
oldugunu iddia edecedim ve bunu
gostermek ic¢in, gelin

kaynaklarimiz boyunca bir
yolculuga ¢ikalim.

Misna Avot’ta su sdzleri okuruz:

Raban Yohanan ben Zakay’in
[6nde gelen] bes O0Jrencisi
vardi. Ve onlar sunlardir:
Rabi Eliezer ben Urkenos,
Rabi Yeosua ben Hananya, Rabi
Yose A-Koen, Rabi Simon ben
Netanel ve Rabi Elazar ben
Arah.

Onlara yonelik oOvgllerini
[s6yle] sayardi: Rabi Eliezer
ben Urkenos: tek damla
kaybetmeyen iyi sivanmis bir
sarnictir. Rabi Yeosua ben
Hananya: ne mutlu onu
dogurana. Rabi Yose A-Koen:
hasiddir. Rabi Simon ben
Netanel: gunahtan korkan
biridir. Ve Rabi Elazar ben
Arah: coskun bir pinardir.

Pirke Avot 2:10-11

Ancak Raban Yohanan’ain,
6grencilerini ovmekle yaptigi sey,
Talmud’daki bir ilkeye aykira
gortiinmektedir:

Rav Safra’nin kardesi Rav
Dimi soyle dedi: Kisi hicbir
zaman arkadasindan ovguyle
bahsetmesin, c¢inki 6vgl onu
yergiye gotirecektir.

Arahin 16a


http://www.rabbisacks.org/covenant-conversation/mishpatim/gods-nudge/

Rasi bu ifade hakkinda iki
aciklama verir. Asiri [yoter
miday; “yeterinden fazla”] o&vglide
bulunduktan sonra, bizzat konusan
kisi, sb6zlerini sinirlama geredi
hissedecek, dengeyi saglamak
adina, hakkinda konustugu kisinin
bazi kusurlari oldudunu da kabul
edecektir. Alternatif olarak,
diger insanlar duyduklari ovgililere
cevap olarak hakkinda konusulan
kisinin kusurlarina isaret
edeceklerdir. Rasi’ye gore
buradaki 6nemli nokta, &vglunin
makul, 0©lc¢iilii, yerinde ve dogru
mu, yoksa abartili mi oldugudur.
Eger ilkiyse, o zaman ovglide sorun
yoktur; ama ikincisi dogruysa, o
zaman Ovgil yasaktir. Anlasilacadi
iizere, Rabi Yohanan, abartiya
kacmamak konusunda dikkatli
davranmistir.

Rambam ise konuyu farkli bir gdzle
de§erlendirir. Soyle yazar: “Her
kim, akrani hakkinda onun
dismanlarinin bulundugu bir
ortamda iyi konusursa, ikincil bir
lason ara tirunden (avak lason
ara) sorumludur, c¢linkd onlari o
kisi hakkinda koti konusmaya
kiskirtmis olacaktir” (Ilhot Deot
7:4). Rambam’a gdre mesele Ovginun
1limli veya asiri olmasi degdil,
hangi ortamda dile getirildigidir.
Eger hakkinda konustudunuz kisinin
arkadaslarinin oninde yapiliyorsa
bunda sorun yoktur. Bu yalnizca, o
kisinin diismanlarinin veya onu
hakir gdren insanlarin arasinda
yapi1ldigi zaman yasaktir. Boyle
bir durumda O6vgii bir tahrik haline
gelir ve kot sonuclar dodurur.

Acaba bunlar basitce iki farkla
goris midir, yoksa burada daha
derin bir seyler mi séz konusudur?
Talmud’da, bir digin sirasinda
geline nasil o6vgilii sarkilar
sOylenmesi gerektigini ele alan
inlt bir kisim vardir:

Hahamlarimiz sdyle
O0grettiler: Gelinin o6niinde
nasil dans edilir? [Baska bir

deyisle, kisi ne sekilde
sarkil soylemelidir?]

Hillel’in O6§rencilerine godre
bir diginde gelin glizel olsa
da olmasa da onun gizel
oldugu seklinde sarki
sOylenmelidir. Samay’in
6grencileri hemfikir
dedildir. Durum ne olursa
olsun, yalan sdylememek
gerekir. [Yani gelin glizel
degilse, glizel oldudu
soylenmemelidir.] “Buna yalan
m1 diyorsunuz?” diye cevap
verdiler Hillel’in
6grencileri. “En azindan
damadin gdzinde gelin glizel!”

Ketubot 16b-17a

Burada sadece mizac¢ farkliligi -
Bet Samay’in plUriten tarzina
karsilik, Bet Hillel’in 1limliliga
- degil, lisan kullaniminin dodasi
hakkinda iki farkli yaklasim soz
konusudur. Bet Samay, lisani
cesitli ifade veya tespitlerde
bulunmanin bir yolu olarak
gdrmektedir ve bu ifade veya
tespitler dogru veya yanlis
olabilir. Bet Hillel ise lisanzi,
ifade konusunun 6tesinde bir olgu
olarak anlamaktadir. Dili, tesvik
etmek, empati kurmak, motive etmek
ve ilham vermek icin
kullanabiliriz. Veya onu, cesaret
kirmak, yermek, elestirmek ve can
sikmak i¢in kullanabiliriz. Dil,
bilgi iletmekten ¢ok daha
fazlasini yapar. Duyguyu da
iletir. Bir ruh hali yaratir veya
bozar. Konusmanin duyarli sekilde
kullanimi, sosyal ve duygusal
zekdyl gerektirir. J. L. Austin’in
inld anlatiminda oldudu gibi, dil,
edimsel oldudu kadar aydinlatica
da olabilir.?

Hillel ve Samay okullarzi
arasindaki tartisma, Rambam ve
Rasi arasindaki goriis ayriligina
benzemektedir. Rasi’ye gdre, tipkzi

1 Bkz. J. L. Austin’in eseri, How to Do
Things with Words [Isleri Sézlerle Yapmanin
Yolu], Harvard University Press, 1962.



Bet Samay’a gdre oldudu gibi, ovgl
hakkindaki anahtar soru sudur:
dogru mu, yoksa asiri mi? Rambam’a
- ve Hillel’e - gbreyse mesele bir
ortam ve baglam meselesidir. Ovgii
sOzleri diismanlar arasinda mi
sOylenmektedir, yoksa dostlar
arasinda mi? Sicaklik ve takdir mi
doJuracaktir, yoksa kiskanclik ve
hin¢ mai?

Bir adim daha ileri gidebiliriz;
zira Ovglli hakkinda Rasi ile Rambam
arasindaki goris ayriligz,
“Akranini kendin gibi sev”
(Vayikra 19:18) emrinin dogasi
hakkindaki daha temel bir goris
ayriligiyla baglantili olabilir.
Rasi bu emri “Baskasinin sana
yapmasini istemedigin seyi sen de
baskasina yapma” anlaminda
dederlendirir (Rasi’nin Sanedrin
84b aciklamasi). Rambam ise bu
emrin “Onun hakkinda ovgiiyle
konusma” gorevini de igerdigini
séyler (Ilhot Deot 6:3). Goriindiigi
kadariyla Rasi, kisinin akranina
ovglde bulunmasini bir secgenek
olarak gorirken, Rambam bunu,
sevgi emri cercgevesi dédhilinde bir
yUikimltlik olarak gdrmektedir.

Iste simdi, Avot’da, Raban Yohanan
ben Zakay’in O6grencilerinden
bahseden Misna’nin giris kismiyla
ilgili sormus olmamiz gereken bir
soruyu cevaplayabiliriz. Avot,
tarih veya biyografiyle degil,
etikle ilgilidir. Oyleyse Misna
neden bize, Raban Yohanan’in
6grencileri oldugunu
anlatmaktadir? Kuskusuz, bu bir
deger degil, wvakiadir; nasil
yasayacadgimiza dair bir rehber
degil, bir bilgidir.

Ancak simdi, Misna’nin aslinda
bize gercekten de derin ve Onemli
bir sey sdylemekte oldugunu
gorebiliriz. Avot’un daha ilk
O0gretisi “Cok O6drenci yetistirin”
ilkesini igerir. Ama nasil &Jrenci
yaratabilirsiniz? Insanlara,
olabilecekleri kisiler haline
gelme, potansiyellerini sonuna

kadar gerceklestirme ilhaminzi
nasil verebilirsiniz? Cevap: Raban
Yohanan ben Zakay’in,
6drencilerini o6vmekle ve onlara
kendi kuvvetli yanlarini
gostermekle yaptigi sekilde
hareket ederek.

Raban Yohanan onlari pohpohlamakta
dedildi. Kendilerine has
yeteneklerini gdrmeleri ig¢in
onlara rehberlik etmekteydi.
Eliezer ben Urkenos, “tek damla
kaybetmeyen iyi sivanmis sarnicg”,
yaratici dedildi, ama c¢arpici bir
hafizasi vardi - S6zlid Tora’nin
kitaplara kaydedilmesinden onceki
ginler icin hi¢ de 6nemsiz olmayan
bir nitelikti bu. Elazar ben Arah,
“coskun pinar”, yaraticiydi, ama
slirekli olarak dag sulariyla [yani
hocalarinin ve akranlarinin
bilgileriyle] beslenmeye ihtiyaci
vardi (yillar sonra akranlarinin
yanindan ayrilmis ve anlatildidina
gdre, O0grendidi her seyi
unutmustur) .

Raban Yohanan ben Zakay, ovgi
hakkinda Hillel-Rambam gdriisiinii
benimsemisti. Ovglyili, tarif
etmekten c¢cok, motive etmek ic¢in
kullanmisti. Koti konusma bizi
kticiltir; iyi konusma gelismemize
yardim eder. Kotid konusma
insanlari sindirir, iyi konusma
onlari yikseltir. Dodru hedefe
yoneltilen, odaklanmis bir &vgi;
bireysel kuvvetlere dair dikkatle
disinilmis bir yargiyla
biling¢lendigi ve insanlara ve
potansiyellerine yodnelik inanc¢la
desteklendigi zaman, OJretmenleri
buylik ve 6frencilerini, aksi
takdirde olacaklarindan daha biuyik
yapan seydir. Iste Raban Yohanan
ben Zakay’dan 6§rendigimiz budur.

Oyleyse, lason tov diye bir sey
vardir. Rambam’a gdre “Akranini
kendin gibi sev” emrine d&hildir.
Avot’a gore “cok Ogrenci
yetistirmenin” bir yoludur. Lason
ara ne kadar yikici ise, lason tov
da o kadar yaraticidir.



Insanlarda iyiyi gérmek ve onlara
bunu soylemek, o iyinin gercege
doniismesine yardimci olmanin bir
yoludur; onlarin kisisel
gelisiminin doJumunda bir ebe

haline gelmektir. EJer oyleyse, o
zaman sadece Tanri’yi ovmekle
kalmamaliyiz. Insanlari da
ovmeliyiz.

Sabat Sofrasi Igin Tartisma Sorulari

I , 1. Tanah simalarinin birbirlerini ylkseltmek igin /ason tov kullandigini Tanah’in bagka neresinde goértiyoruz?

olumlu yénde sekillendirdi mi?

2. Basgkalarinin size sdylemis olduklari sézler tzerinizde ne kadar etkili oldu? Acaba bunlar sizin tercihlerinizi

3. Size yakin olan birine, yiikselmesine yardimci olmak veya moralini dlizeltmek icin sdyleyebileceginiz gercek bir

seye Ornek verebilir misiniz?

m.chu, dml?,j
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