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Covenant & Conversation yazilarina sagladiklar ve Harry (Chaim) Schimmel'in anisina adanan comert sponseorluklar: icin Schimmel Ailesi'ne tesekkiirlerimizle.
‘R. Chaim Schimmelin Tera'sin, onunia ik karsilastigim zamandan beri severim. Sadece yizeysel gergekle dedil, altta yatan daha derin gercede olan baglantisiyla da ilgilenmeye
gayret eder. 60 yildir kendisine eslik eden olaganiistii esi Annalyla birlikte, aille, cemaat ve Tora sevgisine adanmis bir yasam insa ettifer. Ortaya koyduklarn érmek yasamila beni
fazlasiyla etkilemis miistesna bir ¢ift " - Babi Sacks

Buyukanneler Buyukbabalar

Her cuma gecesi Yahudi aileleri, Beresit kitabinin
sonlarina dogru okudugumuz ve ogdlu Yosef’le
yveniden bir araya gelen Yaakov’un, Yosef’in iki
oglu Efrayim ve Menase’yi mibarek kildigi
dokunakli sahneyi yeniden yasar. Duygularina hdkim
olamayan Yaakov “Yizini gdérmeyi ummuyordum bile.
Ama iste, Tanri bana senin c¢ocuklarini bile
gbsterdi” (Beresit 48:11) der. Ardindan onlari
milbarek kilarak su sdzleri sdyler: “[Gelecekte,
tiim Bene-] Yisrael seninle miubarek kilacak ve
‘Tanri seni Efrayim ve Menase gibi yapsin’
diyecek” (Beresit 48:20).

Glinliimiize kadar ebeveynlerin ve biiyiik ebeveynlerin
kullanmaya devam ettikleri beraha budur. Ancak bu
beraha neden bu kadar 6nemlidir? Yalkut Yeuda’nin
dnermesine gére bunun sebebi, Efrayim ve
Menase’nin, sitrgiinde dogan ilk Yahudi c¢ocuklara
olmalari ve Diaspora ortaminda Yahudi kimlik ve
istiyakini simgelemeleridir.

Farkli bir aciklama ise Lord Jakobovits’e aittir.
Kendisi bu sahnenin Tora’da ve aslina bakilirsa
Tanah’1in bltlininde benzersiz olduguna isaret eder.
Ebeveynler ve c¢ocuklar arasindaki, o6zellikle de
Beresit kitabi boyunca gdrdigimiiz, bircok kez
endise ve isyana sahne olan karmasik iliskilerden
farkli olarak, bir biyukanne veya biyikbaba ile
torunu arasindaki bag, saf, gerilimsiz bir sevgi
bagidir. Bu purtzsiiz sevgi, Yaakov’un berahasini
nesiller arasinda verilen berahalar ig¢inde bir
model haline getirmektedir. Bunun dogruluduna,
sahsen bir biiylikanne veya biiyikbaba olmanin
sevincini yasamis olan herhangi biri taniklik
edebilir.

Biylikanne ve biiyiikbabalarla torunlari arasindaki
etkilesim Talmud’da daha ileri bir diizeyde
kesfedilmektedir. Babil Talmudu (Kidusin 30a),
Rabi Yeosua ben Levi’nin bir 6§retisini aktarair.
Buna godre insanin, torununa Tora OJgretmesi,
Tora’yil Sinay Dagi’ndan almasi gibidir. Bu da, soz
konusu aile badinin manevi anlam ve o6nemini
vurgulamaktadir. Yerusalayim Talmudu ise farkla

bir bakis ag¢isi sunarak bir biyikbabanin,
torunundan Tora &grenmesini one c¢ikarir ve Rabi
Yeosua ben Levi’nin, her cuma ginii torunu haftanin
perasasinl okurken onu dinlemeye &zen gdsterdigine
isaret eder. Bu uygulama o kadar mukaddestir ki,
Rabi Yeosua ben Levi bir keresinde bu haftalik
rittieli unuttugunu fark ettidi i¢in banyosunun
ortasinda hamami terk etmisti! Talmud’daki bu
goriisler, Yahudi gelenedinde hem torunlara
O6Fretmenin hem de onlardan 6§renmenin Onemini ¢ok
glizel bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu ikili
ayricalik, Yahudi devamliligini ve gerek
de§erlerin gerekse de 6Jrenimin nesiller
arasindaki aktarimini &zetlemektedir.

Biyiikbabalarin torunlarini mibarek kilmalari
kavrami, Askenazi cemaatlerinin Sabat ¢ikisinda
Arvit duasinin sonunda sodyledikleri pasugun
sozleriyle de pekismektedir: “Cocuklarinin
cocuklarini gdr[meye nail ol] - baris Yisrael’in
{izerinde olsun” (Teilim 128:6). Burada, torunlarla
baris arasindaki baglantiyi goriiyoruz. Clunki
torunlar gelecedi simgeler ve gelecegi diisiinenler,
dogal olarak barisa yonelik ¢aba gésterirler.
Bunun aksine, geg¢mis kirginliklara takilip kalmak
¢atismalara yol agar.

Yaakov’un yasaminin sonu hakkindaki bu anlatim -
torunlari milbarek kilmak ve onlarla mibarek
kilinmak, onlara &6Jretmek ve onlardan &§renmek -
hayati oneme sahip olan bazi Yahudi degerlerini
gostermektedir. Bu eylemler, Yaakov’un, geri
kalani neredeyse timilyle calkantili gecen
yasaminin, huzur ig¢inde sona ermesini saglamistir.
Bu olay ve hakkindaki agiklamalar, aile
iligkilerinin dogasi, kiiltiirel kimligi korumanin
6nemi ve nesiller arasindaki 6grenim etkilesiminin
degeri hakkinda derin bakis agilari sunmakta,
gecmis ve gelecedin, giigli aile ve gelenek baglari
yoluyla nasil birbirine baglandigini anlamayi
kolaylastiracak bir gergeve saglamaktadir.
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Sabat Sofrasi icin Tartisma Sorulari

1. Yaakov’un Efrayim ve Menase’yi milbarek kilmasinin hikayesi bize meydan okuyan
ortamlarda kimligimizi korumakta bize nasil esin kaynadi olabilir?

2. Efrayim ve Menase’nin durumunda oldudu gibi, siirgiinde olma tecriibesi, zaman icinde
bir ailenin kiiltiirel ve dini kimligini ne gibi yonlerden etkileyebilir?

3. Sizce Yaakov’un yaptidi gibi, torunlari miibarek kilmak, nesiller boyunca aile
geleneklerini ve degerlerini ne sekilde etkilemistir?

Yaakov son 17 yilini Misir’da huzur ig¢inde geg¢irir. Hayatinin sonuna yaklasirken Yosef’ten
kendisini Kutsal Topraklarda gdmecedine dair s6z vermesini ister. Sonra, duygusal bir sahnede,
Yaakov, Yosef’in ogullari Efrayim ve Menase’ye beraha verir ve bu sekilde bu iki torununu, kendi
ogullarinin statisiine yiikselterek onlar gibi Yisrael kabilelerinin atalari haline getirir.

Yaakov ayrica ogullarina Bene Yisrael’in gelecedini acg¢iklamak ister, ama bunu yapamadigini fark
eder. Bunun yerine oJullarina berahalar verir ve kabilelerin her birinin kaderini tanimlar.
Yeuda’nin kabilesi liderler ve krallar iretecektir. Levi’den Koenler, Yisahar’dan da bilgeler
cikacaktir. Zevulun’un ailesi deniz insanlari, Simon’un ailesi ise &6gretmenler olacaktir. Gad
kabilesi askeri alanda 6ne c¢ikacak, Dan kabilesi ise yargiclar iretecektir. Bu son berahalarda
Yaakov odullarindan bazilarini da paylamaktadir. Reuven, gecmisteki bir saygisizligi nedeniyle
elestirilmekte, Simon ve Levi ise Sehem’de sergiledikleri siddet ve Yosef’e karsi aldiklara
diismanca tavir nedeniyle azarlanmaktadir. Yaakov’un bunun kisa bir slire sonrasinda vefatinin
ardindan, ailesinin, Misirli asillerin ve silivarilerin katildigi bluytk bir cenaze alayi
olusturulur ve bu kortej ona nihai istirahat yerine - Mahpela Madarasi - kadar refakat eder.

Yosef’in hayati 110 yasina kadar slirer. Babasi gibi o da, naasinin Kutsal Topraklara tasinmasini
rica eder. Yosef’in bu ricasi Yetsiat Mitsrayim’de (Misir Cikisi) yerine getirilecektir. Yosef
ayrica Bene Yisrael ic¢in bir U4mit ve inanc¢ mesaji birakarak onlara Tanri’nin sozinii hatirlatir:
“Tanri mutlaka sizi hatirina getirecek ve sizi bu tilkeden, Avraam, Yitshak ve Yaakov’a vaat
etmis oldugu ilkeye c¢ikaracak.”

e Perasadan Simalar

Yaakov: Rilyacilarin ve kaderlerin babasi, gelecedi sekillendiren
berahalar veriyor.

Efrayim: Yosef’in kiuclik oglu; bluylkbabasinin berahasiyla One
¢i1karak, kardes rollerinin tersine donmesine sahne olan tarihi
zincirin yeni bir halkasi haline geliyor.

Menase: Kiuclk kardesinin payina diseni dlicenaplikla kabul eden,
kendine verilen berahadan gurur duyan agabey.

On Tki Kardes: Liderlikten &Jrenime, kuvvetten bilgelige hepimiz
onlarin farkli yollarinin temsilcileriyiz.

Yosef: OJullariyla birlikte babasinin yani basinda. Riyalar

gergekten de gergeklesiyor!
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Sefer Beresit’in en son perasasi olan Vayhi, nesiller arasindaki, ©6zellikle de blyilikanne ve
blyiikbabalarla torunlari arasindaki iliskilerin derin Onemini berahalar yoluyla ortaya
koymaktadair.

Rabi Sacks bu iliskilerin nasil da yalnizca bir manevi bad kaynadi olmakla kalmayip, ayni
zamanda inancimiza dair dederlerin nesiller arasindaki aktariminin hayati bir araci da oldugunu
vurgulamaktadir. Yaakov’un, torunlari Efrayim ve Menase’yi mibarek kilma hikdyesi bu temada
merkezi bir nokta teskil ederek, biiyiik ebeveynlerin sevgisinin derinlik ve safligi ile bu
berahalarin Yahudi yasamindaki kalici onemini ortaya koymaktadir.

Rabi Sacks ayrica bu temanin cgesitli Yahudi 6§reti ve uygulamalarinda nasil yansitildigini da
kesfe cikmakta, boylece, bluylkanne ve blylkbabalarin, gelenedin devamliliginda ve gelecek
nesillerin gelisiminde oynadiklari benzersiz role 1sik tutmaktadir.

. Tanah boyunca biiylik ebeveynlerle torunlari arasinda baska iliskiler akliniza geliyor mu?

. Torunlarinizin sizden hangi hikéyeyi veya mesaji O6Jrenmesini isterdiniz?

@ Perasayla Oyun

“Basiniza Bir Beraha” oyunu, Yaakov’un, cocuklarina ve torunlarina verdidi ¢ok sayidaki hayvan
temalil berahayi tekrarlamanin keyifli bir yoludur. Bu oyunda biz de “hayvan temali” berahalar
verecegiz. Ne kadar komik, ne kadar kinayeli ve ne kadar yaratici olursa o kadar iyi! Her oyuncu
sa§ tarafindaki oyuncuya donecek ve ona kisa, olumlu bir beraha vererek, ya da dilekte
bulunarak, bu dilee bir hayvani da katacak. Ornedin:

. “Karsina ¢ikan zorluklarin ltzerinde uc¢us halindeki bir kartal gibi ylikselmeni dilerim.”
. “Kendini hic¢bir zaman yanlis adaca dodru havlarken bulma.”
° “Umarim hicbir zaman kuyruk dedil, her zaman bas olursun.”

Bu oyunun keyifli bir varyasyonu olarak, hala (Sabat ekmedi), izlm suyu veya sarap gibi Sabat

yemekleri temasi da kullanilabilir!
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S. Beresit kitabinin biitiiniinde, kardes rekabetine dair kag¢ tane o6rnek bulabiliyorsunuz? (Ipucu:

Bunlardan birinde kayinbirader-eniste ikilisi s6z konusudur)

Cevap igin agadiya bakin.

@ Perasadan Pratige

Vayhi perasasindan &grenebilecedimiz pratik bir ders, 6zellikle de zorlu zamanlarda imit ve
inancin dayanikli ve kalici deferidir.



Bu dersin canli bir ©rnedi, Yosef’in kardeslerine yonelik son soézlerinde yer almaktadir. Bu
sbzlerde Yosef, kardeslerine Tanri’nin vaadini hatirlatmakta, zorlu zamanlarda bile sebatkér
olmanin 6nemini vurgulamaktadir.

Peki, biz bunu glniimiizde nasil basarabiliriz? Kendinize gercek¢i hedefler belirlemeye ve kiictik
zaferleri kutlamaya Ozen gdsterin. Bunu yapmak insana bir ilerleme ve kontrol duygusu saglar.
Ayrica hem tarihi hem de kisisel sebat hikdyelerinden ders almak ortak bir insani dayaniklilik
hissi vererek Umit ve inancimizi zorlu donemlerde bile takviye eder.

Zor durumlarla karsi karsiya kaldidiniz zaman siz uUmidinizi nasil koruyorsunuz?

Perasa Anlatisi

Gelecege Keg¢iboynuzu Yatirimi

Bu hikéye, Talmud’umuzda, Gemara’mizda anlatilmaktadir
(Taanit 23a). Bu da, cok uzun zaman once birisinin bizim bu
hikdyeyi dinlememizi istedidi anlamina geliyor. Bu, Yahudi
olmanin 6zel yanlarindan bir tanesidir. Bizler, kendimizden
6nce yasamis olan insanlarin neler sdylediklerini Onemseriz
ve ayni sekilde, bizden sonra gelecek olanlarin da bizim
hikdyelerimizden neler Ogreneceklerine de onem veririz!

Bir zamanlar, gilinesli bir diyarda Honi adinda bilge bir
adam yasardi. Honi oldukg¢a 6zel bir kabiliyetiyle
taninmisti. Bir keresinde toprada bir daire ¢izmis, bu
dairenin ic¢inde durarak yadmur ic¢in dua etmis ve mucize
eseri yagmur yadmaya baslamistzi.

Bir giin, Honi tozlu bir yolda yurimekteyken, dikkatle minik
bir keg¢iboynuzu fidani dikmekte olan kir sakalli bir adam
gérdii. Ilgisi uyanan Honi adama “Bu fidanin tatli
keciboynuzlari vermesine kadar kac¢ yil gecger?” diye sordu.

Adam biraz dustnip “Bu agacin lezzetli meyveler verecek kadar bluylmesi tahminen yetmis yil kadar
siirer” diye cevap verdi.

Gozleri fal tasi gibi ag¢ilan Honi “Yetmis yil mi?” diye merak etti. “Bu ¢ok, ama ¢ok uzun bir
siire! Sence yetmis yil sonra h&ld hayatta olup bu keciboynuzu agacinin meyvelerinden yiyebilecek
misin?”

Adam kibar bir gllimsemeyle cevap verdi: “Bu adacin buyudigiini gdrecek veya meyvesini tadacak
kadar uzun slre yasamayabilirim. Ama godriyorsun ya, ben kiicik bir cocukken, annemle babam ve
onlarin anne ve babalari kec¢iboynuzu adag¢lari dikmislerdi. Onlarin o zamanki gayretli
calismalari sayesinde ben buglin keg¢iboynuzu meyvesinden yiyebiliyorum! Tipki onlarin benim igin
aga¢ dikmis olmalari gibi, ben de bu adaci kendi c¢ocuklarim ve torunlarim ic¢in dikiyorum.”

Honi basini salladi. Hayatta yaptigimiz bircok seyin tipki aga¢ dikmek gibi, kendi yararimiz
i¢cin dedgil, bizden sonra geleceklerin yarari ic¢in oldugunu fark etmisti.

Simdi yapabilece§iniz ve gelecekte baskalarina yardimci olabilecek bir sey akliniza geliyor mu?

@ Perasadan Bilmece s haftad covp

C. Sefer Beresit’te kardes rekabetine alti 6rnek vardir: Evel’in karsisinda Kayin; Ham’in

karsisinda Sem ve Yefet; Avraam’in karsisinda Lot (yedeni ve ayni zamanda kayinbiraderi);
Yitshak’in karsisinda Yismael; Yaakov’un karsisinda Esav; ve Yosef’in karsisinda agabeyleri.

David Woolf'un Torah 1Q adli galismasindan uyarlanmistir. Tora hakkinda 1500 bilmece igeren bu ¢alisma Amazon’dan temin edilebilir.
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